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very much like me 19 0 0 9 1 20 0 0 17 19 0 16
mostly like me 4 2 0 8 0 3 0 0 6 3 4 6
somewhat like me 0 6 7 3 2 0 1 5 0 1 4 1
not much like me 0 11 8 0 9 0 11 8 0 0 8 0
not like me at all 0 4 8 3 11 0 11 10 0 0 7 0
average score 4.826 3.739 4.043 3.870 4.261 4.870 4.435 4.217 4.739 4.783 3.783 4.652 4.351

very much like me 30 1 1 18 0 34 0 0 28 32 0 33
mostly like me 8 1 1 13 1 4 0 0 9 6 3 5
somewhat like me 0 15 8 5 8 0 4 4 1 0 17 0
not much like me 0 12 24 2 19 0 19 15 0 0 10 0
not like me at all 0 9 4 0 10 0 15 19 0 0 8 0
average score 4.789 3.711 3.763 4.237 4.000 4.895 4.289 4.395 4.711 4.842 3.605 4.868 4.342

very much like me 14 0 0 7 1 17 0 1 17 17 1 19
mostly like me 6 2 1 7 2 2 1 1 2 4 1 0
somewhat like me 1 7 7 4 2 2 2 0 1 0 8 2
not much like me 0 5 7 2 4 0 8 6 1 0 6 0
not like me at all 0 7 6 1 12 0 10 13 0 0 5 0
average score 4.619 3.810 3.857 3.810 4.143 4.714 4.286 4.381 4.667 4.810 3.619 4.810 4.294

very much like me 20 1 0 6 0 26 0 0 18 20 0 23
mostly like me 8 1 0 11 1 3 0 1 8 1 4 5
somewhat like me 1 6 11 9 5 0 2 5 2 6 9 1
not much like me 0 12 12 2 9 0 19 11 1 2 13 0
not like me at all 0 9 6 1 14 0 8 12 0 0 3 0
average score 4.655 3.931 3.828 3.655 4.241 4.897 4.207 4.172 4.483 4.345 3.517 4.759 4.224

very much like me 83 2 1 40 2 97 0 1 80 88 1 91
mostly like me 26 6 2 39 4 12 1 2 25 14 12 16
somewhat like me 2 34 33 21 17 2 9 14 4 7 38 4
not much like me 0 40 51 6 41 0 57 40 2 2 37 0
not like me at all 0 29 24 5 47 0 44 54 0 0 23 0
average score 4.730 3.793 3.856 3.928 4.144 4.856 4.297 4.297 4.649 4.694 3.622 4.784 4.304
*Duckworth, A.L., Peterson, C., Matthews, M.D., & Kelly, D.R. (2007). Grit: Perseverance and passion for long‐term goals. Journal of Personality and Social Psychology, 9, 1087‐1101
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very much like me 1 0 0 0 0 1 0 0 1 3 0 1
mostly like me 2 0 0 1 0 2 0 0 1 0 0 2
somewhat like me 0 3 0 2 1 0 1 0 1 0 0 0
not much like me 0 0 3 0 1 0 2 3 0 0 3 0
not like me at all 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
average score 4.333 3.000 4.000 3.333 4.000 4.333 3.667 4.000 4.000 5.000 4.000 4.333 4.000

very much like me 4 0 0 1 0 5 0 0 3 3 0 0
mostly like me 0 2 0 3 0 1 0 0 3 2 0 5
somewhat like me 2 0 0 1 1 0 2 1 0 1 2 0
not much like me 0 4 4 1 5 0 4 3 0 0 4 0
not like me at all 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0
average score 4.333 3.333 4.333 3.667 3.833 4.833 3.667 4.167 4.500 4.333 3.667 4.000 4.057

very much like me 3 0 0 1 0 4 0 0 2 4 0 4
mostly like me 3 0 0 5 0 2 0 0 4 2 0 1
somewhat like me 0 3 1 0 2 0 1 1 0 0 1 1
not much like me 0 2 2 0 1 0 4 3 0 0 4 0
not like me at all 0 1 3 0 3 0 1 2 0 0 1 0
average score 4.500 3.667 4.333 4.167 4.167 4.667 4.000 4.167 4.333 4.667 4.000 4.500 4.264

very much like me 3 0 0 1 0 4 0 0 1 4 0 3
mostly like me 1 0 0 2 0 0 0 0 3 0 0 1
somewhat like me 0 3 1 1 2 0 2 0 0 0 2 0
not much like me 0 1 3 0 2 0 2 3 0 0 2 0
not like me at all 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
average score 4.750 3.250 3.750 4.000 3.500 5.000 3.500 4.250 4.250 5.000 3.500 4.750 4.125

very much like me 11 0 0 3 0 14 0 0 7 14 0 8
mostly like me 6 2 0 11 0 5 0 0 11 4 0 9
somewhat like me 2 9 2 4 6 0 6 2 1 1 5 1
not much like me 0 7 12 1 9 0 12 12 0 0 13 0
not like me at all 0 1 5 0 4 0 1 5 0 0 1 0
average score 4.474 3.368 4.158 3.842 3.895 4.737 3.737 4.158 4.316 4.684 3.789 4.389 4.128
*Duckworth, A.L., Peterson, C., Matthews, M.D., & Kelly, D.R. (2007). Grit: Perseverance and passion for long‐term goals. Journal of Personality and Social Psychology, 9, 1087‐1101
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very much like me 20 0 0 9 1 21 0 0 18 22 0 17
mostly like me 6 2 0 9 0 5 0 0 7 3 4 8
somewhat like me 0 9 7 5 3 0 2 5 1 1 4 1
not much like me 0 11 11 0 10 0 13 11 0 0 11 0
not like me at all 0 4 8 3 12 0 11 10 0 0 7 0
average score 4.769 3.654 4.038 3.808 4.231 4.808 4.346 4.192 4.654 4.808 3.808 4.615 4.311

very much like me 34 1 1 19 0 39 0 0 31 35 0 33
mostly like me 8 3 1 16 1 5 0 0 12 8 3 10
somewhat like me 2 15 8 6 9 0 6 5 1 1 19 0
not much like me 0 16 28 3 24 0 23 18 0 0 14 0
not like me at all 0 9 6 0 10 0 15 21 0 0 8 0
average score 4.727 3.659 3.841 4.159 3.977 4.886 4.205 4.364 4.682 4.773 3.614 4.767 4.303

very much like me 17 0 0 8 1 21 0 1 19 21 1 23
mostly like me 9 2 1 12 2 4 1 1 6 6 1 1
somewhat like me 1 10 8 4 4 2 3 1 1 0 9 3
not much like me 0 7 9 2 5 0 12 9 1 0 10 0
not like me at all 0 8 9 1 15 0 11 15 0 0 6 0
average score 4.593 3.778 3.963 3.889 4.148 4.704 4.222 4.333 4.593 4.778 3.704 4.741 4.287

very much like me 23 1 0 7 0 30 0 0 19 24 0 26
mostly like me 9 1 0 13 1 3 0 1 11 1 4 6
somewhat like me 1 9 12 10 7 0 4 5 2 6 11 1
not much like me 0 13 15 2 11 0 21 14 1 2 15 0
not like me at all 0 9 6 1 14 0 8 13 0 0 3 0
average score 4.667 3.848 3.818 3.697 4.152 4.909 4.121 4.182 4.455 4.424 3.515 4.758 4.212

very much like me 94 2 1 43 2 111 0 1 87 102 1 99
mostly like me 32 8 2 50 4 17 1 2 36 18 12 25
somewhat like me 4 43 35 25 23 2 15 16 5 8 43 5
not much like me 0 47 63 7 50 0 69 52 2 2 50 0
not like me at all 0 30 29 5 51 0 45 59 0 0 24 0
average score 4.692 3.731 3.900 3.915 4.108 4.838 4.215 4.277 4.600 4.692 3.646 4.729 4.278
*Duckworth, A.L., Peterson, C., Matthews, M.D., & Kelly, D.R. (2007). Grit: Perseverance and passion for long‐term goals. Journal of Personality and Social Psychology, 9, 1087‐1101
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